Corona Aktuell : Stand 08.06.2020
Tischtennis beim TSV Odagsen

Unter den nachstehenden Rahmenbedingungen ist ein Tischtennis Trainingsbetrieb in der
Odagser Sporthalle — natirlich nur unter strikter Einhaltung des aktuellen Hygiene- und
Verhaltenskonzeptes des TSV Odagsen vom 01.06.2020 - ab sofort wieder moglich.

Basis fur die nachstehenden Bedingungen sind Empfehlungen des Deutschen Tischtennis-
Bundes fiir den Wiedereinstieg in den Trainings- und Wettkampfbetrieb. Tischtennis ist ein
Individualsport und kein Kontaktsport. Trainingspartner*in sind mindestens 2,74 Meter (Ldnge
des Tisches) voneinander getrennt — also gute Voraussetzungen um in diesen Zeiten Sport zu
treiben.

e Trainiert werden kann an den Ublichen Trainingstagen — also am Montag und Donnerstag
von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr. Die Trainingszeiten werden individuell (iber eine
neueingerichtete WhatsApp Trainingsgruppe abgestimmt.

e Nichtmitgliedern ist der Zutritt zur Halle und die Teilnahme am Training untersagt. Hiermit
soll u.a. vermieden werden, dass Sportler aus anderen Regionen/Vereinen die TSV Halle als
Trainingsstiitzpunkt nutzen.

e Inder Sporthalle sollen aktuell nur maximal 2 Tische aufgebaut werden — d.h. es kdnnen
maximal 4 Personen am Training teilnehmen.

e Unter den Teilnehmern wird ein Verantwortlicher benannt, der die Nutzer und Teilnehmer-
liste fihrt und die aufgefiihrten MaBnahmen koordiniert und die Einhaltung verantwortet.

e Die 2 genutzten Tische werden raumlich durch Umrandungen voneinander abgetrennt.

e Auf- und Abbau von Tischen und Materialien erfolgt durch die gleichen Personen, die dafiir
Handschuhe und Mundschutz nutzen.

e Die Tische werden nach dem Training mit Desinfektionsmittel gereinigt.

e Die Spieler*innen nutzen ausschlief3lich eigene Schlager, keine Leihschldager vom
Verein/Trainer.

e Zwischen zwei Tischbelegungen wird jeweils eine Pause eingeplant, um einen kontaktlosen
Wechsel am Tisch zu ermoglichen.

e Es wird kein Doppel gespielt.

o Die Spieler*innen einer Paarung nutzen jeweils einen eigenen Ball, den nur sie/er berihren
bzw. ins Spiel bringen darf.

e Esfindet kein Training am Ball-Roboter sowie kein Balleimer-Training statt.

e Esgibt keinen Seitenwechsel.

e Umkleideraume und Duschen diirfen ab 08.06.2020 wieder genutzt werden.

e Kein Handeschutteln/Abklatschen zu Beginn und Spielende.

e Kein Anhauchen des Balles.

e Kein Abwischen des HandschweilRes am Tisch.

e Die Anreise zum Training erfolgt individuell, nicht in Fahrgemeinschaften.

e Der gesamte Trainingsablauf (Spielen, Coaching, Mannschaftsbank) wird so gestaltet, dass
das Abstandsgebot liber die gesamte Dauer des Trainings eingehalten wird.
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